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Il Parco Nazionale della Sila è situato nel più grande Altopiano d’Europa, conosciuto come il «Gran Bosco d’Italia», in un’area di 
circa 74.000 ettari di rilevante interesse naturalistico e storico-culturale. Istituito nel 2002, il Parco si estende nel territorio di 19 
Comuni e 3 Province (Cosenza, Catanzaro, Crotone). 

Il nome Sila viene dal latino Silva (dal latino silva-ae: bosco, selva, foresta, abbondanza) a testimonianza della ricchezza di foreste 
che caratterizzano da sempre tale territorio. 

Il Parco custodisce uno dei più significativi sistemi di biodiversità, rappresentata da endemismi e specie rare, che cambiano a 
seconda delle altitudini.

La superficie boschiva è molto ampia, tant’è che fra i parchi nazionali italiani è quello con la maggior percentuale di superficie 
boscata, circa l’80% del totale, costituita principalmente da faggete e pinete del tipico pino silano, “Laricio”. Il pino nero di 
Calabria è la specie arborea più nota che cresce in queste foreste e in pochissimi altri siti.

Il territorio del Parco Nazionale della Sila - localizzato fra altre due importanti aree naturali protette, il Parco Nazionale del Pollino 
e il Parco Regionale delle Serre - svolge un ruolo centrale in un’ottica di integrazione della Rete Ecologica Regionale con i sistemi 
nazionali (Rete Ecologica Nazionale) ed europei (Rete Natura 2000) ed in linea con la strategia più complessiva di conservazione 
della biodiversità così come previsto e programmato dalle Direttive Europee.

La ricchezza e il pregio dei valori naturalistici sono confermati dalla presenza di numerose altre aree tutelate, riconosciute a livello 
nazionale ed europeo; infatti, risultano totalmente o parzialmente inclusi nel perimetro del Parco 28 siti della Rete Europea Natura 
2000, di cui 25 ZSC e 3 ZPS, e 9 Riserve Naturali Statali che si estendono su una superficie pari al 46 % del territorio del Parco. 

Alle caratteristiche fin qui sinteticamente descritte, si aggiunge la presenza di un insieme di invasi artificiali che rappresentano, 
insieme ai boschi e alle altre forme di uso del suolo, elementi peculiari del paesaggio silano. Sono sei bacini lacustri presenti a 
quote comprese tra i 1100 e i 1400 m di quota, tra i quali i più importanti per superficie occupata e portata d’acqua, sono il Lago 
Cecita, il Lago Arvo e il Lago Ampollino (questi ultimi due ricadono nel territorio del Parco). A questi si a!ancano quelli più piccoli 
di Ariamàcina, del Votturino e del Passante.

La Fauna presente nel territorio è ricca e diversificata, tra le specie presenti troviamo il lupo, simbolo del parco, la lontra, tornata a 
popolare i limpidi torrenti silani, il gatto selvatico, il cervo e il capriolo.

La specie certamente più facile da avvistare è lo scoiattolo meridionale dalla tipica livrea nera, un tempo ritenuto sottospecie di 
Sciurus vulgaris, riconosciuta recentemente come specie autoctona di Basilicata e Calabria. 

I monti della Sila, grazie alle locali popolazioni nidificanti, tra gli altri, del Falco pecchiaiolo e della Balia dal collare, soddisfano i 
criteri per l’individuazione delle IBA - Important Bird and Biodiversity Areas , rete mondiale di habitat protetti per la conservazione 
a lungo termine delle specie d’uccelli minacciate. Inoltre, Picchio nero, Picchio mezzano, Tottavilla e Calandro sono considerate 
specie prioritarie per la gestione di questa IBA.

Il paesaggio silano, apparentemente molto omogeneo a causa della dolcezza dei suoi pendii e dell’estesa copertura boschiva, 
presenta nella realtà una eterogeneità spaziale, legata alle diverse modalità di uso del suolo e, come prima detto, un’elevata bio-
diversità. Le pratiche agro-silvo-pastorali tradizionalmente esercitate nel territorio hanno consentito nel tempo, la conservazione 
di un patrimonio naturale rimarchevole ed hanno contribuito a plasmare elementi del paesaggio di particolare valore o interesse. 

Nei borghi presenti nel Parco è custodito un eccezionale patrimonio storico-artistico. Numerose sono le testimonianze presenti 
sul territorio che consentono di ripercorrere la storia dell’altopiano Silano, passando da insediamenti rupestri a fortificazioni e ca-
stelli medioevali, da abbazie a residenze storiche. 

Il Consiglio Internazionale di Coordinamento del Programma RISERVE MAB-Man and Biosphere nel mese di giugno del 2014 ha 
approvato l’iscrizione della Sila quale 10ª Riserva della Biosfera Italiana nella Rete Mondiale dei siti di eccellenza dell’UNESCO.

La Riserva della Biosfera MaB “Sila” abbraccia una superficie di ben 355.000 ettari e comprende 63 comuni, compresi i 19 il cui 
territorio rientra nel Parco Nazionale della Sila.

“Con questo calendario speriamo di generare nei vostri animi curiosità e stupore. Vi invitiamo a scoprire o riscoprire questo 
magnifico ed a!ascinante territorio, per godere della natura e della cultura dell’Altopiano Silano.

Il Direttore
Arch. Ilario Treccosti

In questa pagina: il Lago Ampollino, foto tratta da Destinations 2 di #Alvento
In copertina: le essenze della Sila di Palmarosa Fuccella
Le foto del calendario sono di Francesco Vigliotti ad eccezione di quelle dei mesi di giugno, novembre e dicembre  
che sono di Mario Battaglia, Anna Stefanizzi e Angelo Gandolfi
La composizione a pagina 15 presenta immagini naturalistiche di Carmen Gangale e foto dell’ornitologo Gianluca Congi
Design grafico: Palmarosa Fuccella
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